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Barbara, de Christian Petzold,
cuenta la historia de personas que
se conocen en circunstancias dificiles,
de una verdad que solo existe por una mentira,

de un amor que sospecha de si mismo,

y de la libertad de irse o quedarse.

‘ 4 de 1980 en la Reptblica Democratica Alemana. Barbara, una médica, ha pedido autorizacion para
eranO marcharse definitivamente a Occidente. Como castigo, la trasladan de la capital a un pueblo.

Jorg, su amante, que reside en el Oeste, prepara su huida.

Bérbara espera. El piso, los vecinos, el verano, el campo, nada parece importarle. Trabaja en el departamento de pediatria
alas 6rdenes de André, un cirujano. Es carinosa con los pacientes, pero distante con sus companeros. Esta convencida de
que su futuro empezara en otro lugar.

Pero André la sorprende. No entiende por qué confia en ella, en su profesionalidad. ;Por qué no la denuncia por querer
ayudar a una adolescente huida? ;Le han encargado que la vigile? ;Esta enamorado de ella? El dia de la huida se acerca y
Bérbara empieza a perder el control de sf misma, de sus planes y de su corazon.



El director

Christian Petzold nacié en 1960 en Hilden. Después de es-

tudiar Literatura y Teatro en la Universidad Libre de Berlin,
se matriculé en la Academia Alemana de Cine y Television
de Berlin para especializarse en Direccion. A la vez, traba-
j6 como ayudante de realizacién con los directores Harun
Farocki y Hartmut Bitomsky. Tiene en su haber los telefilms
Pilotinnen (1995), Cuba Libre (1996, Premio Forder en el Fes-
tival Max Ophiils), Die Beischlafdiebin (1998, Premio a la
Produccion en el Festival Max Ophiils), Toter Mann (2002,
Premio Grimme, Premio del Cine Alemén, Premio Fipa en el
Festival de Biarritz) y Dreileben - Etwas Besseres als den
Tod (Premio del Cine Aleman, con Dominik Grafy Christoph
Hochhéusler), y las peliculas Die innere Sicherheit (2001,
Mejor Pelicula en los Premios del Cine Aleman, Premio
Hessischer), Wolfsburg (2003, Premio Fipresci en el Festival
de Berlin, Premio Grimme), Gespenster (2005, Premio de la
Critica Alemana), Yella (2007, Oso de Plata en el Festival de
Berlin para Nina Hoss), Jerichow (2008, Premio de la Critica
de Cine Alemana)y Barbara (2012, Premio al Mejor Director
en el Festival de Berlin).

Comentarios del director

En las peliculas de estos ultimos afios se ha
mostrado una Alemania del Este bastante
“desaturada”. No hay colores, no hay viento,
tan solo los grises de las fronteras y los cansa-
dos rostros que recuerdan a los pasajeros con
la mirada vacia de los trenes nocturnos en la
estacion de cercanias de Gera.

No queriamos filmar a una nacién oprimida
y acabar yuxtaponiendo el amor como fuer-
za inocente, pura, liberadora. No queriamos
simbolos. Basta con entenderlos, pero nunca
aportan mas de lo que ya se sabia.

Durante la preproduccion vimos varias peli-
culas. Una de las que mas nos impresiond fue
Tener y no tener, de Howard Hawks. Dos aman-
tes, Lauren Bacall y Humphrey Bogart, se ob-
servan, llenos de suspicacia, rodeados por la
policia secreta, obligados a hablar entre lineas.
En este film se ve como las circunstancias pro-
ducen a personas nuevas que se besan, hablan
y se comportan de un modo diferente.

Otra pelicula fue E/ mercader de las cuatro es-
taciones, de Rainer Werner Fasshinder, donde
la Alemania del Este de los afios cincuenta esta
muy presente. Mas que un telon de fondo, es
una experiencia espacial donde las personas
aman, discuten y callan.

Queriamos captar ese espacio especifico entre
las personas, con todo el entorno, todo lo que
les ha hecho desconfiados, todo lo que les ins-
pira confianza, todo lo que rechazan y aceptan.
Durante los ensayos, una de las actrices, que
habia huido de Alemania del Este en los seten-
ta aprovechando una gira teatral en Occiden-
te, nos conté que habia aceptado invitaciones
para cenar aun sabiendo que no estaria. Que
se habria ido para siempre. La terrible soledad
permanece porque ha abandonado su vida
anterior.



Christian Petzold, Nina Hoss y Ronald Zehrfeld hablan del rodaje de BARBARA.

Christian Petzold: Unas pocas semanas antes de empezar a rodar, me reuni con
todo el reparto. El primer dia, para arrancar, lei un texto en el que describia a los
personajes. Luego vimos escenas de peliculas, por ejemplo, una de amor de Claude
Chabrol. Me preocupaban varias cuestiones: jQuién cuenta la historia? ;Dénde esta

Ronald Zehrfeld: No. Ya me habia hecho una idea del personaje al leer el guion.
Luego se trata de lo que yo pueda aportar para hacer que el personaje tenga per-
sonalidad. Los primeros ensayos conjuntos fueron geniales porque nos permitieron
explorar la situacion, los detalles, el color y el tono con que describimos las image-
nes que existian entre los personajes.

Christian Petzold: Reconozco que me dabas un poco de miedo porque te veia como
a alguien con un pasado reciente en Alemania del Este. Estudiaste alli, mientras que
yo solo iba de visita porque mis parientes vivian alli. Mis padres huyeron de la RDA,
y para mi es un espacio en el que me proyecté, mientras que td vivias alli.

situada esa persona? ;El narrador esta alejado como puede estarlo una camara de
vigilancia o esta entre los protagonistas? ;El narrador forma parte de la historia?
Después de eso, empezamos a hablar de los detalles, repasamos los personajes, los
decorados, los olores, los recuerdos.

Nina Hoss: Me gust6 escuchar a los actores procedentes de Alemania del Este ha-
blar de su vida alli. Una actriz habia tenido una experiencia parecida a la de Barbara.
Se fue de gira al Oeste con su compaiiia de teatro y tuvo que mentir, como Barbara
miente a André.

Christian Petzold: Los primeros ensayos en Berlin sirvieron para reavivar nuestra
memoria colectiva. jCual era el sonido de Alemania del Este? ;A qué olia? Creo que
solo leimos el guién una vez antes de empezar a reflexionar, a recordar, a ver pelicu-
las. Luego, casi todos fuimos a visitar las localizaciones de la pelicula.




Las localizaciones

Christian Petzold: Me parecio importante que el hospital fuera realmente un hospital
de los afios ochenta. Al verlo, nos quedamos sorprendidos de la diferencia con los
hospitales actuales. Era un poco como algo sacado de una novela de Astrid Lindgren.
Solia reunirme con los actores para hablar del plan de rodaje del dia en la sala donde

Nina Hoss: Si, en los mas importantes. La primera vez que fuimos, casi estaban listos.
Se puede tener una relacion fisica con los espacios en los que una se movera durante
el rodaje. Verlos permite obtener una sensacion diferente del personaje y de la escena.
Ronald Zehrfeld: Habia subestimado la importancia de ver los decorados, las localiza-
ciones, antes de empezar a rodar. De pronto disponia de imagenes reales, conocia el
aspecto de los espacios, sabia como moverme en su interior.

Secretos

Nina Hoss: Desde luego. Incluso nos sorprendemos a nosotros mismos cuando inter-
pretamos. Se tiene una idea clara del personaje mientras se piensa en él o se habla
de él, pero todo cambia cuando se empieza a interpretar. Aparecen reacciones ines-
peradas. Puede que sean infimas, matices, pero nos hacen reaccionar de un modo
distinto al que teniamos planeado en una escena. Hay que aprovechar el momento
porque puede ser irrepetible.

Christian Petzold: Cada dia de rodaje me reservaba sorpresas. Es importante tener una
imagen muy clara del personaje porque sirve de piedra angular. Si se dispone de una
figura con cierta profundidad, algo de misterio, hay suficiente material para empezar a
trabajar. Por ejemplo, la escena del pasillo en la que Béarbara deja caer la taza de café.
Tenia muy claro coémo debia desarrollarse: la taza cae, los dos se arrodillan para reco-
ger los trozos y él dice: “;Por qué no te tumbas un rato?” Y ella contesta: “No, no lo ne-

El plato

Nina Hoss: No, era bastante especifico. Gracias a la preparacion anterior no necesi-
tdbamos hablar mucho, todos ibamos por el mismo camino. En un rodaje con Christian
siempre se tiene la oportunidad de ensayar las escenas que van a rodarse aquel dia. Nos
tomamos el tiempo de ver cdmo va a desarrollarse, de hablar con el compafiero. También
sirve para que Christian vea si le gusta, si necesita cortar o afiadir algtn dialogo.

Ronald Zehrfeld: Saber qué ha pasado antes aporta una sensacion de vida a la pelicula.
Cuando no se filma cronolégicamente, es necesario tener siempre en mente el arco
narrativo que se intenta construir. Pero al rodar cronolégicamente, el arco se establece
de forma diferente. La interpretacion estd mas préxima al personaje, es mas orgénica,
mas vibrante.

Christian Petzold: Un buen ejemplo es la escena con André de pie al lado de la cama
de Mario, observandole, porque esta convencido de que tiene algo mas grave que un
trauma craneal. Hay varias escenas en la habitacion. Normalmente, todas se ruedan

descansan las enfermeras y Barbara fuma. Me recordaba una reunion entre médicos y
enfermeras: “Primero quitaremos el drenaje y luego viene el mondlogo”. Aparte de eso,
todos estabais muy preparados y contamos con profesionales que habian trabajado en
aquel hospital para guiarnos.

Christian Petzold: Me conmovi6 el decorado del piso de André. El director de produc-
cion Kade Gruber habia imaginado algo sin pretensiones, con objetos familiares. Tam-
bién me parecid increible que André lea esos expedientes.

Ronald Zehrfeld: Si, eran auténticos expedientes de la clinica de Dresde. Me pareci6
fantastico que encontraran piezas de atrezo auténticas.

cesito”, a pesar de que no puede mas. Pero no sabhia como resolver el final de la escena.
Durante los ensayos ocurri6 algo entre los dos, algo que no se puede planear. Ronald
toco a Nina. En ese momento, Nina sintié la calidez de André, se sinti¢ protegida y muy
cansada. Al menos, asi es como lo vi. Pero era imposible que lo imaginara de antemano.
Ronald Zehrfeld: La base a la que se refiere Christian nos dio el espacio necesario
para sorprendernos creativamente. Para eso hace falta un tremendo nivel de confianza
mutua. El rodaje confirmé la sensacién que tuve durante los ensayos. De pronto, me di
cuenta de que hablabamos, pensabamos y sentiamos en la misma direccion. La base
que habia construido Christian nos permitia ser totalmente libres actuando. También se
debe en parte a la magnifica produccion que nos daba el tiempo necesario para revisar
las escenas al llegar al platé.

Ronald Zehrfeld: Me bastaba con pensar en nuestra expresion favorita: “Sin verbali-
zar”. Alcanzabamos un nivel en que la escena estaba clara. Sabiamos que habiamos
dado en el clavo. Basta con sentir al otro y sumergirse plenamente en la situacion, en
vez de “producirla” mediante algin método de interpretacion. Gracias a la libertad que
nos dio Christian, la pelicula esta llena de pequefas sorpresas, de matices inesperados.

juntas. Pero me pareci6 importante que primero se viera a Barbara frente al armario
deseando irse a casa, aunque su conciencia profesional se lo impide. Va a la habitacién
de Marioy le sorprende ver a André. Prefiere no tener nada que ver con él, pero al com-
partir la misma impresion médica, algo ocurre entre los dos. Barbara se convierte en
una compafiera. Para rodar todo esto cronoldgicamente, el armario, el recorrido por el
pasillo, la habitacién, se necesita mucho mas tiempo, pero aporta algo muy importante
a los personajes. Barbara entra la habitacion en un estado especifico, con una idea
especifica. Y eso solo se consigue con una filmacién cronolégica.



El beso

Christian Petzold: A menudo hay una escena importante al final de la pelicula, y en este
caso se trata del beso entre Barbara y André. El beso es decisivo. Siempre pensé que
debian darse el beso de forma que no se llegara a entender del todo su significado.
De hecho, no tenia una idea clara del beso, solo que debian darselo en ese momento.
Pero si manteniamos la cronologia y lo roddbamos al final, entonces ibamos a estar
hablando del estlipido beso durante diez dias. Tenia dos razones para querer sacarlo de
la cronologia. Primera, si se rodaba el octavo dia, el actor llevaba el beso dentro para
el resto del rodaje y sabia adonde iba. Y segunda, si no funcionaba, teniamos tiempo de
sobra para volver a rodarlo.

Planos complicados

Nina Hoss: No me lo parece. Cada dia, con cada conversacion, cada escena, aparecen
cosas nuevas que deben explorarse, sentirse con mayor profundidad. Me sumergi has-
ta el dltimo momento. A mitad del rodaje me puse a escuchar a los cantautores Wolf

Nina Hoss: Hay que saber alejarse. Se trata de un largo de ficcion, no de un documental.
Hay que prepararse para ser lo mas auténtico posible, pero da un poco igual si se sujeta
la jeringa de un modo u otro. Claro que prefiero hacerlo correctamente, pero no puedo
concentrarme solo en eso y dejar de lado la interpretacion. Debe haber un equilibrio.

Christian Petzold: Hay que documentarse de forma precisa y correcta. Pero la narra-
cion es lo importante. No se puede llenar la escena solo con detalles auténticos. Los
objetos deben ser significativos, pero también hay que saber desprenderse de ellos.
Por ejemplo, el catalogo Primavera/Verano 1980 de Quelle que sale en la escena de la
habitacién del hotel no fue nada féacil de encontrar. Tiene mas de mil paginas y proba-
blemente contribuyé en mayor medida al colapso de Alemania del Este que el préstamo

La desconfianza

Christian Petzold: En 1991, Harun Farocki rodé el documental “Videogramme einer Re-
volution” (Videogramas de una revolucion) acerca de Rumania y la caida de Ceauses-
cu. Antes de eso siempre pensaba que la policia secreta, la Securitate, tenia micros y
camaras por todas partes. El sistema de Ceausescu se desmorond y descubrimos que
todo estaba podrido. El miedo salia de la propia gente y funcionaba de maravilla. La
desconfianza habia envenenado la belleza, el carifio y la libertad.

Fue algo que noté durante mis visitas a Alemania del Este. La desconfianza estaba
por todas partes, no solo porque el Estado parecia estar por todas partes, sino porque
habia una especie de economia de trueque: “Si te doy algo, conseguiré algo a cambio”.
He querido que la pelicula enfocara ese problema. ;Como infecta el poder al amor? Por
eso, la atraccion de André tiene una segunda lectura: “Me abriras tu corazon y tu alma,
te leeré y lo sabré todo de ti”. Eso es lo que me interesaba y no el retrato de Honecker
colgado en la pared.

Nina Hoss: A veces es mejor no tener que volver a pensar en lo que se hizo en una es-
cena. Con el beso fue asi. Pero no estaba del todo segura... Barbara y André no cuajan
al principio, hay mucha tension. El beso alivia la tension, pero también crea una nueva.
Christian Petzold: Creo que es mas importante que la pelicula no vaya hacia el beso,
sino hacia el “no beso”. André no sabe que Bérbara se va. Si llegamos a rodar el beso
al final del rodaje, habria sido un beso de despedida. Sin embargo, André se queda
asombrado. Esta convencido de que no es un primer y Gltimo beso. Por eso era impor-
tante rodarlo al principio.

Biermann y Franz Josef Degenhardt porque les habia oido de nifia. Pensé que era la
mdsica que debia llenar el mundo de Barbara y que escucharla me ayudaria. Asi fue.

Strauss. Pero solo se ve dos veces. Es mucho mas importante que esté en las manos
de Susanne Bormann y Nina Hoss que ver el catalogo en si. No se trata del catélogo,
sino de las dos mujeres hojeandolo y de su imagen de Occidente. Steffi pregunta si
conseguira llegar al Oeste representado por el catalogo. En ese momento, Barbara se
da cuenta de que su imagen del otro lado es totalmente diferente.

La escena en la Nikoliaplatz camino del Interhotel fue bastante cara de rodar porque
necesitdbamos que pasara un viejo tranvia de Alemania del Este. Ademas, hubo que
cortar varias carreteras, quitar antenas y vallas publicitarias. Nos llevé mucho tiempo,
pero rodamos el tranvia pasando. Luego, Bettina Bohler, la montadora, solo lo dejé dos
segundos, pero funciona porque hace que Alemania del Este parezca més real.

Ronald Zehrfeld: Me parecié muy bien no fijarse en los emblemas, el martillo, el com-
pas, la corona. Se trataba de contar la historia de personas que viven en el sistema.
Lo dificil era recrear la tristeza que reinaba entonces con todo lo que implica en la
relacion entre personas: “;Puedo confiar en él? ;No lo estard haciendo solo por su
propio beneficio? jLo dice de verdad?” Y, al mismo tiempo, recuperar la interaccion
que existia en mi infancia y que ahora se echa de menos. Para mi funciono, todo volvié
a ser como entonces.

Nina Hoss: En un ambiente asi la desconfianza siempre acaba apareciendo. Pero tam-
bién hay calidez. Amar es posible. La pelicula no juzga, solo ofrece posibilidades.



El amor

Christian Petzold: Durante los ensayos antes de rodar, vimos Tener y no tener, de
Howard Hawks. En todas las historias y peliculas en las que se condena un sistema,
la situacion se yuxtapone con una pareja a la que une un amor puro para criticar
mejor el sistema. En realidad, en la pelicula de Hawks, el sistema es la relacion amo-
rosa. No solo son inteligentes porque no desconfian el uno del otro romanticamente,
sino porque siempre estan alerta.

Nina Hoss: Y se desafian mutuamente.

Christian Petzold: Si, y eso crea una forma de amor que no tiene nada que ver con
ese amor deslavado de la Alemania del Oeste de los setenta. André va a buscar a

La mentira

Christian Petzold: Hay una escena en que Bérbara llega para el turno de noche y
André le pide que vaya a ver a Mario.

Ronald Zehrfeld: En ese momento vemos que han pasado de la relacién entre dos mé-
dicos, a una de desconfianza, para llegar finalmente a una relacién entre dos seres
humanos. El le dice: “Tengo un presentimiento, quiero hacer mas analisis mafiana”.

Christian Petzold: Barbara le contesta: “Pero no trabajo mafiana”. Después de ha-
ber trabajado con ella durante varias semanas, sabe perfectamente que tratdndose

El final de la pelicula

Ronald Zehrfeld: Para André se acabd cuando le pregunta: “;La ha detenido?”, y
Schiitz contesta: “Nunca volvera”. André le conoce, cuida de su esposa enfermay
sabe como funciona el sistema. Pero ya no puede mirarle a los ojos. En ese momen-
to, el Estado ha perdido la partida. Pero gracias a André, ella entiende que hay algo
que merece la pena defender. Me siento feliz al ver a Barbara de pie al otro lado de
la cama de Mario.

Nina Hoss: Creo que el final es muy abierto. Desde luego, siempre pensamos que no

Béarbara porque ya tiene el suero. Le pregunta si la registran a menudo, y en ese

momento controla la situacion. Pero Barbara responde con otras preguntas: “jHa
hecho el suero? ;Tiene un laboratorio?”, retomando el control.

También puede verse como una forma de seduccioén que da pie a un tipo de amor
diferente. Nina y Ronald eliminaron frases preciosas que Harun y yo habiamos in-
cluido en los dialogos. Con todo lo que ocurria entre ellos dos, esos didlogos no
venian a cuento, sobraban: las miradas, los gestos se convirtieron en una especie
de duelo entre los dos.

de su pasion profesional y de la vida de un paciente, Barbara no librara. Y en ese
momento, ella se avergiienza y miente. La cAmara se mantiene en ella, de pie en el
marco de la puerta, a punto de derrumbarse.

Ronald Zehrfeld: Porque estad demasiado cerca de él, de esa mirada que pregunta:
“iDe verdad esta diciendo que libra mafiana? Quiero verlo en sus o0jos”. Y aqui sobra
cualquier dialogo.

requeria dialogos. Pero no quiero decir a nadie qué debe pensar. Creo que cada uno
debe interpretarlo a su manera.

Christian Petzold: Habia varias posibilidades para la escena final. Podian estar sen-
tados uno al lado del otro, enfrente uno del otro, uno podia estar de pie y el otro
sentado. Estar sentados uno frente a otro crea un tipo de tension diferente. Es un
tridngulo, pero no es una familia. El chico es un paciente, no es el narrador. Solo esta

la mirada de ambos. Y Nina tiene razon, se abre una puerta.

Director
Director de fotografia
Disefio de vestuario
Sonido

Pais Idioma

Bérbara André

Mario

Stella Jorg

Productores
Disefio de produccion Montaje
Magquillaje

Musica

Mezclas Reparto

Duracién

Dra. Schulze
Steffi

Klaus Schiitz
Gerhard

Angie



La prensa ha dicho

EL PAIS
Un retrato que desprende veracidad sobre

un ambiente tan temeroso como asfixiante.

LEXPRESS ****

Un estudio muy sutil en torno a la confianza.

UHUMANITE ****
Bellos retratos de dos seres humanos
apoyados por el talento de sus intérpretes.

MARIANNE ****
Un album de fotos de los afios 80, cuando
Alemania estaba partida por la mitad.

METRO ****
Un drama sutil, parco en palabras,
impulsado por la magnificamente
contenida Nina Hoss.

PARIS MATCH ****
Christian Petzold controla el suspense y
la suspicacia, manteniendo la tension
detras del telon de acero.

TELECINEQRS *****
Un excelente thriller.

THE GUARDIAN
Un drama elegante sobre dilemas tan
humanos como politicos.

THE HOLLYWOOD REPORTER
Tratada con acierto, interpretada
con meticulosidad.
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