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“Papá, lo irresponsable es hacer hijos a la imagen de uno, 
enfermos y condenados porque los padres ya lo están, 
y hacerlo porque todo el mundo lo hace, porque hay un 

sentido más elevado que no conseguimos entender y nos 
limitamos a ejecutar esa voluntad suprema…”

(Extracto de la película Elena – Katerina habla con su padre)



Elena y Vladimir forman una pareja madura procedente de medios muy diferentes. Vladimir 

es un hombre rico y frío. Elena es una mujer modesta y dócil. se conocieron tarde y cada 

uno tiene un hijo de un matrimonio anterior.

El hijo de Elena está en paro y no consigue mantener a su familia, por lo que siempre pide 

dinero a su madre. la hija de Vladimir es una chica despreocupada que mantiene una 

relación distante con su padre.

Vladimir ingresa en el hospital después de sufrir un infarto. Allí se da cuenta de que puede 

morir antes de lo que creía. Un breve momento lleno de ternura con su hija le hace tomar 

una decisión importante: le dejará todo lo que tiene. De vuelta a casa, se lo comunica a 

Elena, que de pronto ve derrumbarse la esperanza de ayudar económicamente a su hijo.

El ama de casa tímida y sumisa decide elaborar un plan para poder ofrecer a su hijo y a 

sus nietos una auténtica oportunidad en la vida.



 me ha permitido explorar una idea que ocupa un lugar importante en la época 

actual: la supervivencia y la búsqueda de la salvación sin que importe el precio.

Esta película es un drama contemporáneo que intenta poner a prueba al ser humano con 

las eternas preguntas acerca de la vida y de la muerte.

En lo más profundo de su ser, cada individuo se encuentra totalmente solo. Dicha soledad 

es el principio, el fin y el hilo conductor de toda vida humana. En el mundo actual, las 

ideas humanistas pierden valor con cada momento que pasa, obligando a las personas a 

replegarse sobre sí mismas y a volverse hacia sus instintos más ancestrales.

Una mujer cuidadosa, tierna y femenina, llena de amor y de dulzura, se convierte en una 

asesina fría y calculadora para luego arrepentirse en una iglesia: ¿no parece la imagen 

apocalíptica del fin de los tiempos?
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Una gran película.  

le Nouvel observateur  *****

Filma el enfrentamiento entre padre e hija 

con acentos a lo Bergman. 

téléCinéobs  *****

Magnífica.  

télérama  *****

Sublime y aterradora.  

Elle  ****

Magistral.  

le monde ****

Cine negro de principio a fin.  

les Inrockuptibles ****

“ELENA” es una película densa, firme, tensa.  

l’Express  ****

Bella como una chispa revolucionaria.  

libération ****

Admirable encarnación de la actriz 

Nadezhda Markina.  

marianne  ****

Una obra admirable.  

Positif ****
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