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Naci y vivi en Etiopia hasta trasladarme a Estados Unidos hace 15
anos para estudiar en la Universidad del Sur de California. Después
de graduarme en 2002, empecé a trabajar en la industria cinema-
tografica, tanto en Etiopia como en Estados Unidos. Durante estos
ultimos diez anos he visto nacer conflictos provocados por el cam-
bio y el crecimiento que estan transformando Etiopia. He querido
realizar una pelicula que plasmara esta evolucion y que tradujera la
lucha que representa pasar de una antigua Etiopia a una moderna.
DIFRET es esa pelicula, y nacié planteando una pregunta aparente-
mente sencilla: jqué ocurre cuando se interrumpen las tradiciones
gue pasan de generacién en generacion?

Respondo a la pregunta contando la historia de Meaza Ashenafi, la
fundadora de una organizaciéon de asistencia legal que se opuso a
una de las tradiciones mas ancestrales de Etiopia, el “telefa” o la
costumbre de raptar a ninas o adolescentes para casarse con ellas.
Esta tradicion se da por sentada en extensas zonas del pais y afecta
al 40% de las adolescentes.

Pero enfrentarse a las viejas tradiciones no es facil. Cuesta abando-
nar lo antiguo por lo nuevo, siempre es incOmodo e inquietante. A
través de esta pelicula, espero mostrar que no es tan dificil y que
hay formas en que los seres humanos somos capaces de trascender
los acontecimientos, incluso cuando todo un sistema de creencias
se desmorona. El dia a diay la reaccién a las tradiciones construiran
la Etiopia del manana.
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ACERCA DE

El guionista y director Zeresenay Berhane Mehari naci¢ y crecié en Adis Abeba, a
solo tres horas del pueblecito donde transcurre DIFRET. Sin embargo, solo habia oido
hablar del “telefa’ el rapto para casamiento en idioma amarico, en documentales o en
las noticias.

“Creci alejado de lo que ocurria a diario en las zonas rurales’ explica Zeresenay Berha-
ne Mehari. “En casa habia electricidad, agua corriente. Veiamos la television, ibamos
al cine. La vida tradicional descrita en los dramas etiopes quedaba lejos” Pero todo
cambio cuando el realizador conocio a la abogada Meaza Ashenafi, fundadora de una
innovadora organizacion de asistencia legal para las mujeres, que defendio a la adoles-
cente Hirut Assefa, acusada de asesinar al hombre que la raptd y violo.

Zeresenay Berhane Mehari se trasladd a Estados Unidos en 1996 para estudiar Cine
en la Universidad del Sur de California. Después de graduarse, dividioé su tiempo entre
Estados Unidos y Etiopia. En 2005, mientras rodaba un documental en su pais natal,
el hermano de la letrada les presenté. “Me habld de dos casos de los que se ocupaba
y supe inmediatamente que queria contar su historia’ recuerda. “Me conmovié saber
gue no lejos de donde yo vivia, el ‘telefa’ era una costumbre habitual que no se consi-
deraba como una violacion, ni siquiera como algo violento”

"“El caso de Hirut dio pie al primer didlogo abierto acerca de la tradicion del “telefa” y su
impacto en las mujeres etiopes” afade Zeresenay Berhane Mehari. “El hecho de que
ocurriera en junio de 1996, un mes después de que yo dejara el pais para ir a estudiar a
Estados Unidos, fue muy relevante para mi. No solo queria contar la historia al mundo,
sino también al publico etiope”

El director tardd tres afios en documentarse y en escribir el guion de DIFRET. Entre-
vistd a numerosas personas que participaron en el juicio y fue al pueblo donde todo
tuvo lugar. Poco tiempo después de que terminara el guion, un productor dijo estar
dispuesto a financiar el proyecto, pero con la crisis econémica de 2008, los fondos
desaparecieron y Zeresenay Berhane Mehari tuvo que volver a empezar desde cero.

En los anos siguientes rechazo varias ofertas de productores occidentales interesados
en rodar la pelicula en inglés. “Estaba convencido de que debia hacer la pelicula en Etio-



El titulo de la pelicula tiene un doble sentido en amarico, el
idioma mas hablado en Etiopia. “En su primera acepcion,
‘difret’ significa valor, atrevimiento, pero también puede
referirse a violacion. Enfrentarse a las normas culturales nunca
ha sido facil. A menudo lo hacen unas personas que se atreven
a romper con la tradicion y otras con la valentia suficiente
COMo para apoyarlas o sequir sus pasos.’

pia’ dice. “Queria que las personas que se encuentran en estas situaciones pudieran
verla, y también queria marcar un nuevo estandar para el cine etiope”

Después de pasar un ano buscando fondos a través de los canales habituales, el joven
realizador decidi6 llamar a otras puertas, incluso a las de ONGs y fundaciones. En 2009
conocié a la médica y antropéloga etiope-americana Mehret Mandefro, presidenta de
Truth Aid, una productora de programas etnograficos.

“Le di el guion, le encanté y me propuso producir la pelicula” recuerda Zeresenay
Berhane Mehari. A través de Truth Aid se lanzaron dos campanas “Kickstarter” que
sirvieron para recaudar decenas de miles de dodlares donados por mas de 200 perso-
nas. A finales de 2010, la artista etiope-americana Julie Mehretu v la artista australiana
Jessica Ranking donaron fondos adicionales. “Nos dieron lo suficiente como para em-
pezar a rodar’ recuerda el realizador con una sonrisa. El Programa Nuevo Cineasta de
Panavision aporto las camaras y el negativo, y el rodaje empezo.

Zeresenay Berhane Mehari siempre supo que queria rodar en Etiopia, pero también
era consciente de las dificultades que surgirian. “La industria cinematografica etiope
esta en sus comienzos, por lo que fue dificil encontrar un equipo y materiales’ dice.
"Ademas, se me ocurrio la locura de rodar en 35 mm sencillamente porque el paisaje

es parte de la historia y queria captarlo para integrarlo plenamente en la pelicula”

En Etiopia solo se han rodado tres peliculas en 35mm, por lo que hubo que importar
las camaras asi como tres toneladas de negativo. Tampoco hay laboratorios en el
pais; el material rodado se enviaba cada noche a India por mensajero y el copion
revelado regresaba a Etiopia.

El realizador reunié un nucleo de diez profesionales experimentados procedentes de
todo el mundo, a los que se anadieron cincuenta técnicos etiopes, el director artisti-
co v la directora de reparto entre ellos. DIFRET es la Unica pelicula etiope en la que
muchos de los productores y jefes de departamento son mujeres. Jamas se habia
rodado una pelicula en el pais con la iluminacion y la fotografia a cargo de una muijer.

Para reunir el reparto se tardé ocho meses. Las productoras y el cineasta entrevistaron
a unas cuatrocientas actrices hasta que escogieron a Meron Getnet, una de las estre-
llas de cine y television mas populares de Etiopia, para interpretar a Meaza Ashenafi, la
abogada vy activista. “Es una gran intérprete” comenta el director. "Ademas, se licencio
en Arte y Teatro, y durante el rodaje preparaba un master en Desarrollo y Artes”

Pero aun fue mas dificil encontrar a la adolescente que daria vida a Hirut, la chica de
catorce anos en torno a la que gira la historia. Después de meses de busqueda sin
éxito, Zeresenay Berhane Mehari encontré a Tizita Hagere en un taller de interpre-
tacion en Adis Abeba. “Nunca habia trabajado delante de una camara’, dice el director.
“Es mas, no habia hecho nada profesionalmente, es una chica asombrosa”

Cuando escogio a Tizita Hagere, el realizador no sabia que la vida de la joven se parecia
extrahamente a la de su personaje. “Queriamos hablar con sus padres para que la au-
torizaran a trabajar, pero nos enteramos de que vivia en un orfanato con otros noventa
ninos” explica. “Su padre habia fallecido y su madre vive en un centro de acogida por-
que es seropositiva”

Los otros setenta y un papeles con didlogos y los trescientos figurantes recayeron en
intérpretes etiopes que, en su mayoria, no eran profesionales. El rodaje empezd en
septiembre de 2012 y durd seis semanas con jornadas de catorce horas, en algunas
ocasiones trabajando seis dias a la semana.



A pesar de que la pelicula gira en torno a un tema que ocupd las noticias en su momen-
to, Zeresenay Berhane Mehari reconoce que el gobierno apoyé el rodaje. “Nos facili-
taron los tramites para importar el material y el negativo, ya que este Ultimo no podia
pasar por la maquina de rayos X, y para los visados del equipo extranjero. El consulado
etiope en Los Angeles se port6 de maravilla”

El director cree que la ayuda del gobierno se debe al hecho de que el pais ha dado enor-
mes pasos para cambiar las leyes desde el caso de Hirut Assefa. “Cuando el asunto
salt6 a la luz, el gobierno decidié hacer lo que debia y empezar a aprobar leyes’ explica.
"Defendieron los derechos constitucionales de la joven e incluso destituyeron al minis-
tro de Justicia”

Segun la ley de 1957 cometer “telefa” estaba castigado con tres afios de carcel, pero
esa misma ley estipulaba que si el raptor se casaba con la chica, no se enfrentaria a
ningun cargo. El caso de Hirut Assefa galvanizo a la opinion publica, lo que empujo al
gobierno a modificar la ley. El cddigo penal se revisé en 2004 y, actualmente, el rapto
seguido de violacion esta castigado con quince o mas anos de carcel. Por primera vez
en la historia de Etiopia, esa misma ley define como delito la violencia contra las muje-
res y la ablacion.

Sin embargo, la ley no se aplica por igual en todo el pais, segun dice Zeresenay Berha-
ne Mehari, “en parte porque hay pocas comisarias en las zonas rurales y, sobre todo,
porque los campesinos prefieren seguir con la tradicion”

“Si los padres de la chica acudieran a la policia, podria hacerse algo’ dice el realizador.
“Pero no van, y sin una denuncia, la policia no puede hacer mucho. Espero sincera-
mente que la pelicula sirva para reabrir el debate y conseguir que la ley se aplique con
mayor rigor"”

Han transcurrido casi veinte anos desde que Hirut Assefa fue raptada, pero sigue
sin haber regresado al pueblo donde naci6. A pesar de sus esfuerzos, Zeresenay
Berhane Mehari no pudo entrevistarse con ella. “Su familia no estaba dispuesta a
decirnos donde estaba’, explica. “Me enteré de que sabia que la buscaba, pero no se
puso en contacto conmigo. La familia del hombre que la raptd jurd publicamente que

se vengaria. La exiliaron de acuerdo con la ley tradicional. Si regresaba e intentaban
matarla, la policia y los habitantes no la protegerian”

Poco antes del estreno de DIFRET en el Festival de Sundance 2014, el director y los
productores recibieron la gran noticia de que Angelina Jolie se habia unido a los pro-
ductores ejecutivos. “Tuvimos muchisima suerte’ dice el cineasta. “Julie Mehretu, la
productora ejecutiva, tiene amigos en comun con Angelina, y ellos le hablaron de la pe-
licula. La vio aun sin terminar del todo, le encanto y me llamé para decirme que queria
ayudarnos como fuera. Se convirtié en productora ejecutiva durante la posproduccion”

Aunque la pelicula explora el tema de los matrimonios con nifas muy jovenes vy la
violencia contra las mujeres en Etiopia, Zeresenay Berhane Mehari dice que estos
temas van mucho mas alla de su pais natal. Una de cada nueve ninas es obligada a
casarse antes de cumplir los quince anos, de acuerdo con los datos del International
Center for Research on Women (Centro Nacional de Investigacion de la Mujer). El grupo
de defensa con sede en Washington DC también dice que las esposas adolescentes
tienen muchas mas probabilidades de ser victimas de abusos domésticos, de contraer
enfermedades sexuales y de morir en el parto que las mujeres de mas de veinte anos.

Segun Zeresenay Berhane Mehari, el titulo de la pelicula tiene un doble sentido en
amarico, el idioma mas hablado en Etiopia. “En su primera acepcion, ‘difret’ significa
valor, atrevimiento, pero también puede referirse a violacion. Enfrentarse a las normas
culturales nunca ha sido facil. A menudo lo hacen unas personas que se atreven a romper
con la tradicion y otras con la valentia suficiente como para apoyarlas o seguir sus pasos”
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MERON GETNET MEAZA ASHENAFI

Es una actriz, poetisa y dramaturga etiope. Ha trabajado en siete peliculas y es la
actriz mas famosa de su generacion. Su pasion por las artes nacioé a una tempra-
na edad cuando ingreso en el renombrado Teatro Nacional siendo adolescente.
Fue descubierta por un director de teatro que la incluyo en un viaje de intercam-
bio cultural con Japdn, donde estudid el idioma e incluso interpreté en solitario
en japonés. Recientemente, ha sido una de los cuatro etiopes escogidos para
asistir al Foro de Jovenes Lideres Africanos en Washington DC auspiciado por el
presidente Obama.

Actualmente protagoniza la telenovela mas vista de Etiopia.

Se licencio en Teatro en la Universidad de Adis Abeba vy realiza estudios de pos-
grado de Desarrollo y Artes.

TIZITA HAGERE HIRUT ASSEFA

Fue descubierta a los 13 anos por el cineasta Zeresenay Berhane Mehari en un
taller de interpretacion mientras buscaba a una joven actriz para DIFRET. A pesar
de no tener experiencia profesional, se enfrento al reto de encarnar a una perso-
na real que, segun ella, era como la amiga que nunca habia tenido. Actualmente
va al instituto y sigue asistiendo a talleres de interpretacion.



LA PRENS
HA DICHO

Un drama tranquilo y pod
basado en una historia r

HOLLYWOOD REPORTER

La pelicula ofrece
un mensaje important

VARIETY

Innegable fuerza y eleg

INDIEWIRE ——

Absorbente.

LOS ANGELES TIMES

Sensible y conmove

CULTURAL WEEKLY






